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∞Ë μ·Û›ÏË˜ (√ ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜)
Î·È Ë ı‡Ú·ıÂÓ ·È‰Â›·

(ÛÂ ·Û‡Ó‰ÂÙÔ Û¯‹Ì·)

™ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ¿ÚıÚÔ ÌÔ˘ ¤ÁÚ·„· ÁÈ· ÙÔÓ
¡›ÙÛÂ, Û’ ·˘Ùfi  Â’ Â˘Î·ÈÚ›·  ÙË˜ ÁÈÔÚÙ‹˜ ÙÔ˘ ªÂ-
Á¿ÏÔ˘ μ·ÛÈÏÂ›Ô˘, ÛÎ¤ÊıËÎ· Ó· ÁÚ¿„ˆ ÁÈ· ÙÔÓ
ª¤Á· μ·Û›ÏÂÈÔ.

∂›ÛË˜ ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜
ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ÁÚ¿Êˆ ÁÈ·
ÙÔÓ ª¤Á· μ·Û›ÏÂÈÔ
Â›Ó·È fiÙÈ Ô ª¤Á·˜ μ·-
Û›ÏÂÈÔ˜, fiˆ˜ Î·È Ô ¡›-
ÙÛÂ ‹Ù·Ó Ï¿ÙÚË˜ ÙÔ˘
·Ú¯·›Ô˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡
ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ (Â›¯·Ó Î¿ÙÈ
ÎÔÈÓfi ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfi-
Ô ÙÔ˘ Ô Î·ı¤Ó·˜) Î·È
fiÙÈ ¯ˆÚ›˜ ÂÏÏËÓÔÌ¿-
ıÂÈ· ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·È-
‰Â›·, Î¿ÙÈ Ô˘ ·ÎÔ‡-
ÁÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙÈ˜ Ì¤-
ÚÂ˜ Ì·˜.
¶ÔÏÏÔ› ·Ô ÙÔ˘˜ ·Ó·-
ÁÓÒÛÙÂ˜ ÌÔ˘ ı· ‰ÈÂ-
ÚˆÙËıÔ‡Ó, ÙÈ Á›ÓÂÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ·ÊÂÓÙÈ¿ ÌÔ˘
Ô˘ ¿ÂÈ ·Ô ÙÔ ¤Ó· ¿-

ÎÚÔ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ... ·Ô ÙÔ ¡›ÙÛÂ ÛÙÔ ª¤Á· μ·Û›-
ÏÂÈÔ, Î·È ·˘Ùfi ¿ÏÈ ÌÂ ÙË ı‡Ú·ıÂÓ ·È‰Â›· ÙÈ ÙÔ ‹-
ıÂÏÂ; 

∂, ÏÔÈfiÓ ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓÒÚÈ˙· ÎÈ ÂÁÒ ÎÈ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ·-
Ó·Ê¤ÚÂÈ ÛÂ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· Ô ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜,
ÛÎ¤ÊÙËÎ· Ó· ÙÔ Î¿Óˆ Ù›ÙÏÔ, ¿ÏÏˆÛÙÂ Ô Ù›ÙÏÔ˜ Â›-
Ó·È ÙÔ ÌÈÛfi ÎÂ›ÌÂÓÔ...

∫·Ù¿ ÙÔÓ ª·ÌÈÓÈÒÙË, ı‡Ú·ıÂÓ Â›Ó·È Â›ÚÚËÌ·
ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È ÛËÌ·›ÓÂÈ «·fi ¤Íˆ» ÌÂ
·ÓÙ›ıÂÙÔ ÙÔ «¤ÛˆıÂÓ», ¤¯ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›· ÎÔ-
ÛÌÈÎfi, ÌË ÂÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÛÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ªÂÁ¿ÏÔ˘ μ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ÂÓÓÔÂ› ÙËÓ
·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË Î·È ·È‰Â›·.

O μ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ∫·ÈÛ·ÚÂ›·˜, ÁÓˆÛÙfiÙÂÚÔ˜ ˆ˜ ª¤-
Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜ ‹ ÕÁÈÔ˜ μ·Û›ÏË˜ (330Ì.Ã. -
379Ì.Ã.) ‹Ù·Ó ¶·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜, ∂›ÛÎÔ-
Ô˜ ∫·ÈÛ¿ÚÂÈ·˜, ÎÔÚ˘Ê·›Ô˜ £ÂÔÏfiÁÔ˜ ÙÔÓ 4Ô ·È-
ÒÓ· Î·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚÂ›˜ ÈÂÚ¿Ú¯Â˜, Ô˘ ıÂˆ-
ÚÔ‡ÓÙ·È ÚÔÛÙ¿ÙÂ˜ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜. 
ŒÚÁÔ ˙ˆ‹˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›·
ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ›‰Ú˘ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔ‡ ÊÈÏ·ÓıÚˆÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ˘ «¶Ùˆ¯Ô-
ÎÔÌÂ›Ô˘ ÙË˜ μ·ÛÈÏÂÈ¿‰·˜» ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ. 
◊Ù·Ó ÙÔ ÚÒÙÔ ÊÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi ›‰Ú˘Ì·, ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙËÓ ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÏÔ˘Û›ˆÓ Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ
ÏÔ‡ÙÔ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¤Ó· ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎfi ÙÚfiÔ. 

ΔÔ ÏÔ‡ÛÈÔ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÚÁÔ Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜. ¢ÔÁÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ù·,
·ÛÎËÙÈÎ¿ Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÔÌÈÏ›Â˜, ÂÈÛÙÔÏ¤˜. 
ŒÁÚ·„Â Ì›· ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜
∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ OÚıÔ‰fiÍÔ˘ ∂ÎÎÏËÛ›·˜, ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ Â›Ó·È
ÙÔ˘ π·ÎÒ‚Ô˘ ÙÔ˘ ∞‰ÂÏÊÔı¤Ô˘, ÙÔ˘ ÃÚ˘ÛÔÛÙfiÌÔ˘
Î·È ÙˆÓ ÚÔËÁÈ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÙÈÌ›ˆÓ ¢ÒÚˆÓ. 
∏ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ªÂÁ¿ÏÔ˘ μ·ÛÈÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÚÔ-
ÁÂÓ¤ÛÙÂÚË ·fi ÙËÓ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÃÚ˘ÛÔÛÙfi-

ÌÔ˘, ÎÚ›ÓÂÙ·È ÌÂÁ·ÏÔÚÂ‹˜ ·ÏÏ¿ Â›Ó·È Ì·ÎÚÔ-
ÛÎÂÏ¤ÛÙÂÚË. ΔÂÏÂ›Ù·È ‰¤Î· ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ‰Ë-
Ï·‰‹ ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ μ·ÛÈÏÂ›Ô˘, ÙËÓ ¶·Ú·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ
ÃÚÈÛÙÔ˘Á¤ÓÓˆÓ, ÙˆÓ £ÂÔÊ·ÓÂ›ˆÓ, ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ÚÒ-
ÙÂ˜ ∫˘ÚÈ·Î¤˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ΔÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙ‹˜, ÙËÓ
ªÂÁ¿ÏË ¶¤ÌÙË Î·È ÙÔ ªÂÁ¿ÏÔ ™¿‚‚·ÙÔ. 
O «Â›ÙÈÌÔ˜» Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜, ÂÓ Ùˆ ·ÚÈÛÙÂÚÒ „·Ï-

ÙËÚ›ˆ ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ ¡ÂÎÙ·Ú›Ô˘ μÔ‡Ï·˜, ÛÔÚ·‰ÈÎ¿
ÈÂÚÔ„¿ÏÙË˜, Î. ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ Δ˙ÈÚ¿ÎË˜, Î·ıËÁËÙ‹˜
ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ £ÂÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ
∞ıËÓÒÓ ÌÂ ÔÏ˘Û‹Ì·ÓÙÔ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÚÁÔ, fi-
ˆ˜ Î·È Û·Ó ÊÈÏfiÏÔÁÔ˜ ÙÔ˘ ÏÂÍÈÎÔ‡ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜
∞Ú¯·›·˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜, ÌÔ˘ ‰ÒÚÈÛÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ «O
ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜ Î·È Ô ∂ÏÏËÓÈÛÌfi˜»,  ÙÔ ÔÔ›Ô
‰È¿‚·Û· «ÏÈÔÓÙ·Ú›ÛÈ·» ·Ï¿ ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË Î·È ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ÔÏÏ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÚ¿„ÂÈ Ë ·ÊÂÓÙÈ¿ ÌÔ˘ Â›Ó·È
·ÓÙÏËÌ¤Ó· ·fi ÂÎÂ›, ÁÈ· Ó· Û˘ÓÙËÚ‹Ûˆ ÙÔ status
ÙÔ˘ «¢¿ÓÂÈÔ˘» (Â›Ó·È Ê›ÏÔ˜ Î·È ·ÓÂÈÛÙËÌÈ¿ÎÔ˜
‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¶·Ù‹Ú Ì·˜ °ÂˆÚÁ›Ô˘ ÛÙÔÓ ∞ÁÈÔ
¡ÂÎÙ¿ÚÈÔ, ÁÈ’·˘Ùfi Î·È Ì·˜ Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ó· ‰È·ÎÔ-
ÓÂ› ÙÔ ¡·fi Ì·˜). 
™˘Ó ÙÔÈ˜ ¿ÏÏÔÈ˜ Â›Ó·È ÚÒÙË˜ ÎÏ¿ÛÂˆ˜ „¿ÏÙË˜,
·˘Ùfi˜ ÌÂ ‚Ô‹ıËÛÂ ÛÙËÓ „·ÏÙÈÎ‹ «Ó· ˘ÂÚ‚Ò»
ÙÔÓ ∂·˘Ùfi ÌÔ˘ (Î·Ù¿ ¡›ÙÛÂ)...

O ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜ Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi-
ÙÂÚÔ˘˜ ‰ÔÁÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ıÂÔÏfiÁÔ˘˜ ÙÔ˘ Ã·ÏÎË‰fiÓÈ-
Ô˘ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ·-
Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÙÚÈ·‰ÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‰fiÁÌ·ÙÔ˜. 
¢ÂÓ ·ÔÚÚ›ÙÂÈ ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÎÏ·ÛÛÈÎÒÓ ÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ, ·ÓÙ›ıÂÙ· ÚÔÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Û·Ó
¤Ó‰˘Ì· ÙË˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜. 
¢È·ÎËÚ‡ÛÛÂÈ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ÙË˜ ∞Á›·˜ ΔÚÈ¿‰·˜ ˆ˜
Ì›· Ô˘Û›· Î·È ÚÔ¯ÒÚËÛÂ ÛÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi
ÙÔ˘ ̆ ÔÛÙ·ÙÈÎÔ‡. 

ΔÔ ı¤Ì· ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÏÏËÓÈ-
ÛÌÔ‡, ··Û¯fiÏËÛÂ, ··Û¯ÔÏÂ› Î·È ı· ··Û¯ÔÏÂ›
¿ÁÓˆÛÙÔ ÁÈ· fiÛÔ ·ÎfiÌË ¯ÚfiÓÔ. À¿Ú¯ÂÈ Û‡-
ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ·fi„ÂˆÓ fiÙÈ Ô ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈ-
ÛÌfi˜ ·ÊÔÌÔ›ˆÛÂ ÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÛÌfi (ÂÎ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈ-
ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÛÌÔ‡) ‹ Ô ÂÏÏËÓÈÛÌfi˜ ÙÔÓ ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÛÌfi (ÂÍÂÏÏËÓÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌÔ‡). 
∏ ı‡Ú·ıÂÓ ·È‰Â›· Â›Ó·È ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙˆÓ ªÂÁ¿-
ÏˆÓ ¶·Ù¤ÚˆÓ ÙË˜ ÂÎÎÏËÛ›·˜, ÙÔ˘ ªÂÁ¿ÏÔ˘ μ·ÛÈ-
ÏÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ °ÚËÁÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ £ÂÔÏfiÁÔ˘ Ô˘ Â›¯·Ó
ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ıËÓÒÓ Î·È
ÁÓÒÚÈ˙·Ó ÂÈ˜ ‚¿ıÔ˜ ÙËÓ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ
°Ú·ÌÌ¿ÙˆÓ, ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ›ÛÙÂ˘·Ó Î·È ‰›‰·-

ÛÎ·Ó fiÙÈ Ô ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌfi˜ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ
·fi ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. 

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÂÚ› ÙË˜ ·ı·Ó·Û›·˜ ÙË˜ „˘¯‹˜ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÔÈ ËıÈÎ¤˜ ·Í›Â˜ Ô˘ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·Ó Ì¤Û· ·-
fi Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÙÚ·Áˆ‰ÒÓ ·ÎfiÌË Î·È
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Ô›ËÛË, ‰ÂÓ ‰È¤Ê˘Á·Ó ÙË˜ ÚÔÛÔ-
¯‹˜ ÙˆÓ ªÂÁ¿ÏˆÓ ¶·Ù¤ÚˆÓ Î·È Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ
ÁÓÒÚÈ˙·Ó ‚·ıÂÈ¿ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÊÈÏÔÛÔÊ›·, ÚËÙÔ-
ÚÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. 
∏ «˙‹ÙËÛÈ˜ ÙË˜ ·Ï‹ıÂÈ·˜», Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ·˘Ù‹,
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÈ‰‹ÛÂ-
ˆ˜ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ÁÓÒÛÂ-
ˆ˜ (ıÚËÛÎÂ›·, ÊÈÏÔÛÔÊ›·, ÂÈÛÙ‹ÌË) Î·È ÛÂ fiÏÔ
ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ, Î·È ·˘Ùfi
ÂÓ‰È¤ÊÂÚÂ ÙÔ˘˜ ¶·Ù¤ÚÂ˜ μ·Û›ÏÂÈÔ Î·È °ÚËÁfiÚÈÔ. 
O ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜ ‰ÂÓ ‚Ï¤ÂÈ ¿ÌÂÛÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜ ·fi ÙËÓ ı‡Ú·ıÂÓ Î·È Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi Ù· ¤ÚÁ· ÙË˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜
ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ·ÊÔ‡ «Ô˘Î ¿¯ÚËÛÙÔÓ „˘¯·›˜ Ì·-
ı‹Ì·Ù· Ù· ¤ÍˆıÂÓ».

™‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Ï¤ÔÓ Î·ÈÚfi˜ Ë Ï¤ÍË ÂÏÏËÓÔ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÛÌfi˜ Ó·  «·Ô¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ›» ÔÏÈÙÈÎ¿ Î·È
È‰ÂÔÏÔÁÈÎ¿, Î·È Ó· Â·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙÔ ÚˆÙÔÁÂÓ¤˜
Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ Ô˘ Â›Ó·È Ë ·Ó·-
ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ‰›ÔÏÔ ÂÏÏËÓÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡, ÎÏ·ÛÛÈÎÔ‡ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÔÚıÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È
¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ ÔÚıÔ‰ÔÍ›·˜ (°. ª·ÌÈÓÈÒÙË˜) 

ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· Ë ÂÎÎÏËÛ›· ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙË˜
Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÙÔÓ ÏfiÁÔ ÙÔ˘ £ÂÔ‡ Î·È Ó· ÙÔÓ Î·-
Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÎÙ‹Ì· ÙˆÓ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÒÓ, ËÁ‹ Î·È Ê¿ÚÌ·-
ÎÔ ÙË˜ ÛˆÙËÚ›·˜ ÙÔ˘˜, ‰ÂÓ ·ÚÓ‹ıËÎÂ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ - ÁÏˆÛÛÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ÛÙ· Ì¤Û·
¤ÎÊÚ·ÛË˜ ·fi ÙËÓ ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¤˙Ë-
Û·Ó ÛÙËÓ .Ã. ÂÔ¯‹. 
™›ÁÔ˘Ú· Î·Ù¿ ÙËÓ ÁÓÒÌË ÌÔ˘, Ô ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜
Ù· ‚Ï¤ÂÈ ÈÔ ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÂÚÒÌÂ-
ÓÔ˘˜ Î·È ıÂÔÏfiÁÔ˘˜, Ô˘ ‚Ï¤Ô˘Ó ÌÔÓfiÏÂ˘Ú·,
Ô˘ ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ ‰¤ÓÙÚÔ Î·È fi¯È ÙÔ ‰¿ÛÔ˜.

O ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜ ‹Ù·Ó Ì›· ÔÏ˘Û¯È‰‹˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙ·, ¤Ó·˜ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌˆÓ. ∏Ù·Ó ÁÈ·ÙÚfi˜
ÁÈ· ÙËÓ „˘¯‹ Î·È ÙÔ ÛÒÌ·. ¶ÚÔÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ ÙË˜ È·-
ÙÚÈÎ‹˜ Ù¤Ú˘ÁÔ˜ ÙË˜ μ·ÛÈÏÂÈ¿‰·˜. ¶ÚÔ‹Á·ÁÂ ÙËÓ
È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿.
™·Ó ÁÈ·ÙÚfi˜, ¿ÁÈÔ˜ ‹Ù·Ó ·Ó¿ÚÁ˘ÚÔ˜, Û·Ó ÙÔ˘˜
∞Á›Ô˘˜ ∞Ó·ÚÁ‡ÚÔ˘˜ («∞ÁÈÔÈ ∞Ó¿ÚÁ˘ÚÔÈ Î·È ı·˘-
Ì·ÙÔ˘ÚÁÔ›, ‰ˆÚÂ¿Ó ÂÏ¿‚ÂÙÂ, ‰ˆÚÂ¿Ó ‰fiÙÂ» ) ÎÈ Â-
‰Ò ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ı·˘Ì·ÛÌfi ÙÔ ÂÙ˘ÌÔÏÔÁÈÎfi ÙË˜ ÂÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∞Ó-¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ ¯ˆÚ›˜ ·ÚÁ‡-
ÚÈ·. 

¶·ÚÂÈÙfiÓÙˆ˜, ÔÏÏÔ› ∞ÁÈÔÈ ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ∞Á›ˆÓ ∞Ó·Ú-
Á‡ÚˆÓ ‹Ù·Ó ÁÈ·ÙÚÔ›, Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈÔ› -ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ
Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ fiˆ˜ Ë π·ÙÚfi˜ ∞Á›· ∂ÚËÌÈÒÓË Î·È Ë
Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈfi˜ ∞Á›· ∞Ó·ÛÙ·Û›·. ΔÔ fiÙÈ Ë ÂÎÎÏËÛ›·
Ì·˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÔÏÏ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ
ÚÔÒıËÛÂ Î·È ÙË Á˘Ó·›Î· fiÙ·Ó ¿ÏÏÂ˜ ıÚËÛÎÂ›Â˜ ÙÈ˜
¤¯Ô˘Ó ·ÔÎfi„ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ·Ô Ù· ¿ÓÙ·, Ê˘ÛÈÎ¿ ÂÎÙfi˜
·Ô ÙËÓ ÙÂÎÓÔÔÈ›·Ó...
∞ıÂÚ¿Â˘ÙË ¶·Ú¤ÓıÂÛË : (ªÔ˘ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ
ÁÈ·ÙÚÔ› -¿ÓÙÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜- Â›Ó·È ¿Óˆ ·Ô 100
ÕÁÈÔÈ Î·È ÛÎ¤ÙÔÌ·È ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÎÚ›ÛË ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂ-
Êı·ÚÌ¤ÓÔ È·ÙÚÔ-Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi Î‡ÎÏˆÌ· Ô˘ ÎfiÛÙÈ-
˙Â 6 ‰È˜ Â˘ÚÒ ÙÒÚ· ÌÂ ÙÔ ÌÓËÌfiÓÈÔ ¤¯ÂÈ Î·Ù¤‚ÂÈ ÛÙ· 2
‰È˜. Δ· 6 ‰È˜ ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ fiÛ· ÎfiÛÙÈ˙Â ÙÔ È·ÙÚÔ-Ê·Ú-
Ì·ÎÂ˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜  πÛ·Ó›·˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·Ï¿ÛÈÔ
ÏËı˘ÛÌfi. Ÿ¯È ‚¤‚·È· fiÙÈ ‹Ù·Ó/Â›Ó·È ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi Î‡-
ÎÏˆÌ· - ·Ô Ù¤ÙÔÈ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ Î·È ·Ô Ï›ÁÔ
ˆ˜ ÔÏ‡ fiÏÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ ̆ Â‡ı˘ÓÔÈ. ∫·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· ÊÙ·›-
ÂÈ ÙÔ ÌÓËÌfiÓÈÔ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÓÙÈ· Ì·˜...)

∏ ıÚËÛÎÂ›· ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌ¿¯ÂÙ·È ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·
ÈÛÙÂ‡ÂÈ ÔÙÈ Â›Ó·È ·fiÚÚÔÈ· ÙÔ˘ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ £Â-
Ô‡ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∫¿Ô˘ ·ÏÏÔ‡ ‰È¿‚·Û· Ô-
ÙÈ ÔÈ ¿ÁÈÔÈ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‡ ÛÙË
Á‹.

O ‰ÚfiÌÔ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ∞ÚÂÙ‹ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹
ÙÚ·¯‡˜ Î·È ‰‡Û‚·ÙÔ˜, ÁÂÌ¿ÙÔ˜ ·fi ·ÛÙ·Ì¿ÙËÙÔ È-
‰ÚÒÙ· Î·È ÎfiÔ Î·È Â› Ï¤ÔÓ ·ÓËÊÔÚÈÎfi˜, fiˆ˜ ÙË˜
˙ˆ‹˜. ΔÔ «ÌÔ¯ıÂ›Ó ÔÓÂ›Ó».

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ „˘¯‹ Ì·˜ ·¤¯ÔÓÙ·˜ ·-
fi ¿ÏÏÂ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ‰Ô‡ÏÔÈ
ÛÙÔ ÛÒÌ· ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·fiÏ˘ÙË ·Ó¿ÁÎË, Î·È
Ù›ıÂÙ·È ÙÔ ı¤Ì· ÙÈ Â›Ó·È ·fiÏ˘ÙË ·Ó¿ÁÎË, Â›Ó·È ·˘Ù¿
Ô˘ Ï¤ÂÈ Ô Easterling fiÙÈ ¤Ú· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿, Ô˘ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÔ‡˜ Â›Ó·È Á‡Úˆ ÛÙ· 25.000 ‰ÔÏÏ¿ÚÈ·
ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, Ë Â˘Ù˘¯›· ·ÌÊÈÙ·Ï·ÓÙÂ‡ÂÙ·È ‹ Â›Ó·È Ù· ‚·-
ÛÈÎ¿ Ô˘ ¤ÁÚ·„· ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ¿ÚıÚÔ ÌÔ˘. ªÈ·
ÊÔ‡¯Ù· ÂÏÈ¤˜, ¤Ó· Î·Ú‚¤ÏÈ „ˆÌ› Î·È Ì›· ÛÎÂÏ›‰·
ÛÎfiÚ‰Ô...

ªÂÏÂÙËÙ‹˜ Ô ›‰ÈÔ˜ Î·È ÁÓÒÛÙË˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ºÈ-
ÏÔÛÔÊ›·˜ ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ˆ˜ fiÚÁ·ÓÔ ÂÂÍÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ‰È·Ù‡ˆÛË˜ ÙˆÓ ıÂÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ.
∏ ÊÈÏÔÛÔÊ›· Î·Ù¿ ÙÔÓ μ·Û›ÏÂÈÔ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙ¿Ù·È
˘fi ÙÔ Ó¤Ô ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎfi Ú›ÛÌ·. 

¶ÏÔ‡ÛÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘, ÛÙË ÓÔÌÈÎ‹ ı¤ÛÈÛÂ Î·-
ÓfiÓÂ˜ Û˘Ì‚›ˆÛË˜ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÌÔÓ·¯ÒÓ, fiˆ˜ Î·È
Î·ÓfiÓÂ˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ‰›Î·ÈÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÚÒÙÔ˜
ı¤ÛÈÛÂ ÙÔ fiÚÈÔ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Á¿ÌˆÓ (ÛËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ ÔÙÈ
ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ¶·Ï·È¿˜ ¢È·ı‹ÎË˜ ›Û¯˘Â Ë ÔÏ˘Á·-
Ì›·), ÏÔ‡ÛÈÔ Â›Ó·È ‰Â Î·È ÙÔ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎfi ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ,
ÂÈ‰ÈÎ¿ ·˘Ùfi ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¡¤Ô˘˜.

∏ ∂ÎÎÏËÛ›· ·¤ÛÙÂÈÏÂ ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ‰È‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜
(μ·ÚÓ¿‚· & ¶·‡ÏÔ) Ó· ÎËÚ‡ÍÔ˘Ó ÙËÓ ÛˆÙËÚ›· ÛÙ·
«ŒıÓË» ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ πÔ˘‰·˚Î‹ «·Ô-
ÎÏÂÈÛÙÈÎfiÙËÙ·» Î·È ÂÓ‰ÔÛÙÚ¤ÊÈ· Î·È ¤ÙÛÈ ÂÓÂÚÁÔÔ›-
ËÛ·Ó ÙËÓ OÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÛÌÔ‡, Ë
ÔÔ›· fi¯È ÌfiÓÔ ‰ÂÓ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ
¡¤· £ÚËÛÎÂ›· ·ÏÏ¿ ·ÓÙ›ıÂÙ· ÂÚ¯fiÙ·Ó ·ÚˆÁfi˜ ÛÙÔ
¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎfi Î‹Ú˘ÁÌ· ÙË˜ ·Á¿Ë˜ Î·È ÙË˜ ÛˆÙËÚ›·˜
fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·˜ ‹
Ê‡ÏÔ˘, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ı¤ÛÂˆ˜, ËÏÈÎ›·˜ ÎÏ. «O˘Î ¤ÓÈ
πÔ˘‰·›Ô˜ Ô˘‰¤ ŒÏÏËÓ, Ô˘Î ¤ÓÈ ‰Ô‡ÏÔ˜ Ô˘‰¤ ÂÏÂ‡ıÂ-
ÚÔ˜, Ô˘Î ¤ÓÈ ¿ÚÛÂÓ Î·È ı‹Ï˘ ¿ÓÙÂ˜ Á·Ú ˘ÌÂ›˜ Â›˜ Â-
ÛÙ¤ ÂÓ ÃÚÈÛÙÒ πËÛÔ‡», ∂ÈÛÙÔÏ‹ ∞ÔÛÙ. ¶·‡ÏÔ˘, ÙÔ˘
ÎÔÚ˘Ê·›Ô˘ ÙˆÓ ∞ÔÛÙfiÏˆÓ (∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3, ÛÙ›¯Ô˜ 28
ÚÔ˜ °·Ï¿ÙÂ˜), ¤Ó· ·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ‰È‰¿Á-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌÔ‡. 

¢È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜
Ó¤Ô˘˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ Ô ª¤Á·˜ μ·Û›ÏÂÈÔ˜ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ›-
Ù·È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ÙÔ ¿ÚˆÌ· ÙË˜ ÎÏ·ÛÛÈ-
Î‹˜ ·È‰Â›·˜ ·ÏÏ¿ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È Î·È ÛÙË ‚·ı‡ÙÂÚË Ô˘-
Û›· ÙË˜.  ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔÓ ∏Û›Ô‰Ô, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
‰È‰¿ÍÂÈ ÛÙÔ˘˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜ ÙËÓ ·˘ÙÔÁÓˆÛ›·,
ÙËÓ ̆ ·ÎÔ‹ ÛÙÈ˜ ÔÚı¤˜ ̆ Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÙËÓ ·-
¯ÚËÛÙ›· ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜, ‰Â›-
¯ÓÂÈ fiÙÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÚ›ÛË
ÙÔ˘ ∏Û›Ô‰Ô˘ Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·ÙÂ˘ı˘-

ÓÙ‹ÚÈ· Ô‰ËÁ›· Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜ ÙË˜ Â-
Ô¯‹˜. 

ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· ÏÔÈfiÓ ‰ÂÓ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·Ó ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·ÏÏ¿ ÛÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È. Ÿˆ˜ ‰È¿-
‚·Û· Î¿Ô˘ ·ÏÏÔ‡, «Ë ›ÛÙË ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·Á·ı‹ Úfi-
ıÂÛË Ë ÔÔ›· ›ÛÙË Â›Ó·È ÚÔ˘fiıÂÛË ÙË˜ Î¿ı·Ú-
ÛË˜, ÙÔ˘ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ı¤ˆÛË˜».

∏ Â›ÁÂÈ· ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È fiÏ· ÁÂÓÈÎ¿ Ù· ·-
Á·ı¿ ÙË˜ ̂ ˜ ÚfiÛÎ·ÈÚ· Î·È ÌË‰·ÌÈÓ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÁÈ·
ÙÔÓ ¯ÚÈÛÙÈ·Ófi Î·Ì›· Û¯Â‰fiÓ ·Í›· (ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ÙÔ˘
Amor Fati ÙÔ˘ ¡›ÙÛÂ). 

™Î¤ÙÔÌ·È ÁÈ·Ù› Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ·fiÏ˘ÙÔ - Ì‹ˆ˜ ˘-
¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ; 

™Ùfi¯Ô˜ («Î·Úfi˜» Î·Ù¿ ÙÔÓ μ·Û›ÏÂÈÔ) ÙË˜ ·ÓıÚÒÈ-
ÓË˜ „˘¯‹˜ Â›Ó·È Ë ·Ï‹ıÂÈ·. ∏ ·Ï‹ıÂÈ· ·˘Ù‹ Â›Ó·È Â˘-
¯¿ÚÈÛÙÔ Ó· ÂÓ‰‡ÂÙ·È (Ó· ‰È·Ù˘ÒÓÂÙ·È) ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙË˜ ı˘Ú¿ıÂÓ ÛÔÊ›·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙˆÓ
Ê‡ÏÏˆÓ ÙÔ˘ ‰¤ÓÙÚÔ˘ Ù· ÔÔ›· Î·ıÒ˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÙÔ˘˜ Î·ÚÔ‡˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ï¤ÔÓ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ Î·È Ô-
ÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ı¤·Ì· ÁÈ· ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ‰¤ÓÙÚÔ. 
ΔËÓ ÔÌËÚÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÙË˜ ·ÚÂÙ‹˜ Ô μ·Û›ÏÂÈÔ˜ ÙÔ ıÂÌÂ-
ÏÈÒÓÂÈ ÌÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÙÔÓ ™fiÏˆÓ·, ÙÔ £¤ÔÁÓÈ,
ÙÔÓ ¶Úfi‰ÈÎÔ ÙÔÓ ∫Â›Ô ÌÂ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏ‹
fiÔ˘ ÎÏ‹ıËÎÂ Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ∞ÚÂÙ‹˜ Î·È ∫·Î›·˜
(∂˘‰·ÈÌÔÓ›·˜) ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿ıÏÔ ÙÔ˘.
∞Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ë ∞ÚÂÙ‹ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÔÓ ÏÔ‡-
ÙÔ, Î·È fiÙÈ Ô O‰˘ÛÛ¤·˜ ÂÓÒ ‹ÙÔ Á˘ÌÓfi˜ ÙÔÓ ÛÂ‚¿ÛÙË-
Î·Ó ÔÈ º·›·ÎÂ˜ ÁÈ·Ù› Â›¯Â Ì·˙› ÙÔ˘ ÙËÓ ∞ÚÂÙ‹, Ë ÔÔ›·
‰ÂÓ ̄ ¿ÓÂÙ·È. 

∫¿ı·ÚÛË ÙË˜ „˘¯‹˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÊÚfiÓËÛË ÙˆÓ ·È-
ÛıËÛÈ·ÎÒÓ Ë‰ÔÓÒÓ («Ù·˜ ‰È· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ Ë‰ÔÓ¿˜
·ÙÈÌ¿˙ÂÈÓ»), Ô ÔÚÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙÔ˘˜
ŸÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ¶Ï¿ÙˆÓ·, Î·Ù¿ ÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ Î¿ı·ÚÛË ÁÂ-
ÓÈÎÒ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ·fiÎÚÈÛÈ˜ (=·Ô¯ˆÚÈÛÌfi˜, ‰È¿ÎÚÈ-
ÛË) ̄ ÂÈÚfiÓˆÓ ·fi ‚ÂÏÙÈfiÓˆÓ.
ΔÒÚ· Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÁÈ·Ù› Ô ¡›ÙÛÂ ¤ÏÂÁÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ÌÂÙ·-ÛˆÎÚ·ÙÈÎÔ‡˜ «·Ú·ÎÌÈ·ÎÔ‡˜», Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈ· ÙÔ˘
¿Ó·‚·Ó Ù· Ï·Ì¿ÎÈ·. 

ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ó· ·-
ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ¿ÏÏ· ÙfiÛ· ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ‹ ·ÎfiÌ· ÁÈ·
Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜, Î·Ù¿ ÙÔÓ
™fiÏˆÓ· «ÏÔ‡ÙÔ˘ ‰' Ô˘‰¤Ó Ù¤ÚÌ· ÂÊ·ÛÌ¤ÓÔÓ
·Ó‰Ú¿ÛÈ ÎÂ›Ù·È». 

O μ·Û›ÏÂÈÔ˜ ·Ú·ı¤ÙÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
ÙÔ˘ ¢ÈÔÁ¤ÓË Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È·Î‹Ú˘ÍÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘
«Î·È μ·ÛÈÏ¤ˆ˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘» ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚÔ ÂÂÈ‰‹
ÁÈ· Ó· ˙‹ÛÂÈ Â›¯Â ·Ó¿ÁÎË ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi fiÛ·
Ô μ·ÛÈÏÈ¿˜. 
°È· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÚÂÙ‹ ÙÔ˘˜ (ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜)
ÚÔÙÚ¤ÂÈ «¿ÓÙ· Ï›ıÔ˘˜ ÎÈÓÔ‡ÓÙÂ˜» fiˆ˜ Ï¤Á·-
ÌÂ ·ÏÈ¿ ÛÙ· business «keep walking» Î·È ÙÒÚ·
ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤Í·ÚÛË˜ ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜ Ï¤ÌÂ
«·ÏÏ¿Í·ÌÂ ÛÙÔ keep jogging» - Î¿ÓÂ ÂÙ¿ÏÈ ÁÈ·Ù›
fiÙ·Ó ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ˜ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ ¤ÊÙÂÈ. ∫·È Ë ›Ù·
ÁÈ· Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ÊÙÈ·¯ÙÂ›. ∞ÏÏˆ-
ÛÙÂ Ë ÁÈ·ÁÈ¿ ÌÔ˘ ¤ÏÂÁÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Î·Ì¿ÙÂ˜ «Î·È Ë
¶·Ó·ÁÈ¿ Ï¤ÂÈ Î¿Ô˘ Î¿Ô˘ Ó· ÎÔ˘Ó¿ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·
Ì·˜».
¢›ÓÂÈ Û˘Ì‚Ô˘Ï‹ ÛÙËÓ ÂÎÁ‡ÌÓ·ÛË - ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÛÎÔÔ‡, Ô ªˆ˘Û‹˜ ·ÊÔ‡
ÚÒÙ· Á‡ÌÓ·ÛÂ ‰˘Ó·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÓÔÈ¿ ÙÔ˘ ÛÙ· Ì·-
ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ∞ÈÁ˘Ù›ˆÓ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÏËÛ›·ÛÂ
ÙËÓ Ì˘ÛÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÙÔ˘ £ÂÔ‡, Â›ÛË˜ Î·È Ô ¢·ÓÈ‹Ï
ÚÒÙ· ÁÓÒÚÈÛÂ Î·Ï¿ ÙËÓ ÛÔÊ›· ÙˆÓ Ã·Ï‰·›ˆÓ Î·È
ÌÂÙ¿ ÌÂÏ¤ÙËÛÂ ÙËÓ ıÂ›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ΔÔ ÁÓˆÛÙfiÓ
«Ù· ·Á·ı¿ ÎfiÔÈ˜ ÎÙÒÓÙ·È»

∞’ fiÏ· Ù· ¢ÔÁÌ·ÙÈÎ¿ ı· ÂÚÈÁÚ¿„ˆ ÛÙÔ ÂfiÌÂ-
ÓÔ ¿ÚıÚÔ ÌÔ˘ ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÂ ··Û¯fiÏËÛ·Ó ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ, Â›Ó·È ÙÔ «∂Ó ·Ú¯‹ ËÓ Ô §fiÁÔ˜», ÙÔ «¶ÂÚ›
¶›ÛÙÂˆ˜» Î·È fiÙÈ «O˘Î ¤ÛÙÈÓ ·›ÙÈÔ˜ ÙˆÓ Î·ÎÒÓ Ô
£Âfi˜». ¶ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏ·, ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ıÂÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È
ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Ô-
ÚÈÛÌ¤Ó· ÛËÌÂ›· Î·È ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÓÔ˘ ¤¯Ô˘Ó fi-
Ìˆ˜ ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ Î·È ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ÔÏ‡ ÎfiÛÌÔ. 

∞˜ ÌÂ Û˘Á¯ˆÚ¤ÛÔ˘Ó ÔÈ ÂÈ‰‹ÌÔÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÙfiÏÌË-
Ì· ·˘Ùfi Î·È ÁÈ· Ù˘¯fiÓ Ï¿ıË ‹ ·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜. ∂ÁÒ
ÌË¯·ÓÔÏfiÁÔ˜ Â›Ì·È...

>>

∞ÁÈÔ˜ μ·Û›ÏË˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ·Ô ÙËÓ ∫·ÈÛ·ÚÂ›·
‚·ÛÙ¿ÂÈ ÂÈÎfiÓ· Î·È ̄ ·ÚÙ› ̄ ·ÚÙ› Î·È Î·Ï·Ì¿ÚÈ

ÙÔ Î·Ï·Ì¿ÚÈ ¤ÁÚ·ÊÂ Î·È ÙÔ ̄ ·ÚÙ› ÔÌ›ÏÂÈ...

(Ã›Ô˜ ∫¿Ï·ÓÙ· - ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ¤ÁÚ·ÊÂ Î·È ÔÌ›ÏÂÈ).

ÃÚfiÓÈ· ¶ÔÏÏ¿ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Û·˜ !


